Nekazarifza ekologikoaren

berezilasunak

s




SARRERA

Gida honelan elikagai ekologikoen ekoizpe-
nak difven berezifasunat zehasfen dira.
Lehendabizi perfsona efa enpresek izan be-
har dulen Konpromiso maila asalfsen da
ela osfean nekasarifeak, abelfzainfeak efa
elikagaien eraldakela jardverek dlifuslen
esaugarriak sehazifen dira.

Beresilasun gusti havek 4 /r/a/om’efa/; oi-
narrifeen dira: OSASUNA, EKOLOGIA,
ZUZEMNTASUNA efa ARDURA.

DEFIMIZIOA

“WMekazarifza ekologifo, biologifo edo or-
ganikoa, lurraren emanforlasuna efa, efo-
sislemen zein gizakien osasuna manfendv
ela indarfzen aven elikagaiak efoizlefo
ereava da. Frosesu ekologikoelan, biodl-
berfsifalean efa lekvan lekuko sikloefan oi-
narritzen da, Kufsadura eragingo Jukefen
kanpo  baliabideak basterfus. #Horregalif,
nefkazari-fea efologikoaren Teknikak muzin
egilen die ongarri kiniko, pestizida, geneli-
Koki eraldaluriko organismo efa orokorreay,
naluralak ez diren beslelako gai sinfeli-
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Nekazaritza ekologikoan
ari diren /aerl‘som ela

enpresek KONROMISO
MAILA handia dufe.

Honek bermalzen au
seklorearen gardentasuna
efa Konfsumitzailearen
Kontiantza.
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KONPROMISOA

ERREGITROA

Efoizoena ekologifo, biologiko edo organiko ieenda-
penarekin merkaluraleeko, Nekazarifea Eologikoaren
Konfseilvan, ENMNEEKan inskribalzen dira lursailak efa
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Asoiegifurak efa beharresko informasio gustia, as-
ferfeeko errasfasunak emafen dira. Era  horrefan,
bajezfalv desakele lana eredv ekologikoaren arabera

egiten dela.
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ROERAMA

Konlseilvak uneoro daki sein planginfza dven baserri-
Tarrak lakboreei dagokiones edolfa ganaduvaren haskun—
fea-programar/ adagokionez.
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Eraldalzaile ekologikoek aldes aurrelik Komunikalzen
diskiole Konlseilvari eraldakela-lanak egingo diren
dafak. Era horrefan, ikuskalzaileek auvkera oufe

prosesva berfalik berfara ikusieko.
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KONPROMISOA

INFORMAZIOA

Egindako Janen gorabeherak idaleiz jaso efa harremana
i2an desakefen dokumentfuvak gordefsen dira. Informasio
guali hav Konfseilvaren eskv jarfeen da, honek baiesia
dezan Mekasarifza EAologikoaren araudia bele dela.

J
R
S

Eraldalviako  elikagaiak ekoisfean, prosedura-fifxa-
fan bafzen dira erabilifako lehengaiak, Kkopurvak efa

progesvaren gorabeherak.
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ETENGABEKO HOBEKUNTEA
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Konfseiluko  ikuskalzaileek defekialuriko arasoak

Konpontzen dira, havek berriz ez gerfalzefo neurriak
esarria.

Konfsumitealle edola beseroek egindako erreklama-
2/oak gordefzen dira, efa idafeiz eranfzun. Konfseilva

intormalzen da fankera honefako gerfakariez.
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EBALUAKETA
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Konlseiluko langile adifvek ekoigoen eremvak bisitarzen
difvale, landakelak efa aspiegilurak ikuskalvs, efa
beharregkoa bada, analisiak egifeko laginak jasoleen
difvare.

Sarfutako lesengaien efa aleralako produkifu ekologi-
Koen Kopurvak bal dafosela egiasfalzefo balanfzeak

egiten ditvsle.
8



KUTSADURA EKIDITEKO NEURRIAK

Nekasarifza efologikoarekin baleragarriak ez diren
/oroo’wéfu edo subslanlzien kulsadura ekidifeko neurriak

hartzen dira, prosedura sorrofzak esarris.

KONPROMISOA

Ekoizpen ekologikoa egifen den eremvan ez dira onar-
Tzen nekazarifea ekologikoan erabili esin daifezkeen

subslanfziak edo malerialak.

Froadukiu ekologikoen eraldakela efenik gabeko sorfe-

Tan egifen da, #isikoki edofa denboran sehar banalvra.
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KONPROMISOA

KUTSADURA EKIDITEKO NEURRIAK

Garbikela egokiak egifen dira, osasun baldinfzak ber-
matvz.

BATERACARRITASUNVA @

Lursailen bal eredv ekologikolik kanpo landafzen bada,
bereizleko moduko Jandare barielaleak izalen dira.

£ra berean, eredulik Kkanpo hazilako animaliak espesie

aesberdinekoak izan behar dira.
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TRAZABILITATEA
Bermalv egifen da ekologikoak es dliren procdukfvak

ez direla ereadv ekologikoari erreferenfzia eginez

merkalvralzen.
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Froduktu-sorfaren senbakiak erabilitako lehengaien ja-
forria jakifeko modva emalen db.

ESECO-026-VAS
EB Nekazaritza
Agricuitura UE

Frodukfu ekologikoak elikela balekin garraiafzen dira
efa berfan produkfvaren jabea edo egilea efa baila
ekoigpenaren Konfrola egin dven erakundea ere (gure
kasvan, ENEEK) ajpafsen dira. Informasio berbera
tfakfura efa emale-agirielan agerfzen da.
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KONPROMISOA

(WPORTAZIOAK

Europar  Balasune-
ra inporfalzen diren
proaukty  ekologikoe-
Tan ere jaforri efolo-

gikoa bermalzen da.

IDENTTFIKAZIOA

Soilik nekasaritza ereau ekologikolik lorfulako elifa-
gaiak merkalvraly daifeske Efologiko, EXo, Biologifo,
Bio efa Organiko ajpamenckin.

Nekazarifza EAologikoaren esaugarriak Euvropa gusfi-
rako indarrean den 83%/2007 (£8) Aravdian finkalvia
davde, bai ekoispenari sein elikelalvari dagokiones.
Euskadin, produklu ekologikoek aravd hori befefzen
aufela bermafzen duen Konfrol aginfea ENEEK da,
Euskadifo Mekasarifea efa Elifadura ERologikoaren
Kontseilva.

Elikagai haven efiketan, Euvropar Balasuneko ekologi-
ko Jogoa - "eurohosfoa’- agerfu behar da efa hone-
Kin balera produkfvaren benefakofasuna sivrfaly dven
enfifafearen izena efa Kodea. Euskadin siurfafvfako
elikagaiek ENEEK erakundearen kodea daramale, £5-
ECO-026-VAS. Logoaren presenfziak produkiu onfzi-
rafvelan, zein ekoizlearen inskripzioak eragile eko-
logikoen erregisfroan, bermafsen aufe prooukfva era
ekologikoan landv (Jandakefak) edo hazi (animaliak)
edofa eraldalv (franstormatvak) dela.

ES-ECO-026-VAS
EB Nekazaritza
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NEKAZARITEA

EREDU EKOLOGIKORA ECOKITAEALENA

Ekoigpen ekologikoari ekifen dion Jursail berri bakoi-
Teak eqgokiteapen-cpe bal pasa behar dv. Lursail have-
Tan lorfulako ekoigeenak esin dira ekologiko modvan
merkaluralu, egokifeaeen-epea pasa arfe.

LURRAREN, URAREN, AIREAREN,
LANDAREEN ETA ABEREEN
OSASUN ECOERAREN HOBETAEA

Baliabide nalvralen erabilera arduvralsva egifen da,
nalvraren sistemak efa sikloak errespefafuvs. #av da:
Jurraren, landareen, airearen efa abereen osasuna
2ainduz, efa gusfien arfefo orefa bilafuz. Morberaren
baliabideei efekina afarafzea hobesfen da, kanpoko
baliabideen erabilera akhalik efa gehien guixifus.
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LURRAREL, URAREN, AIREAREN,
LANDAREEN ETA ABEREEN OSASON
ECOERAREN HOBETZEA

Uresfapena: ez dira sisfema hidroponikoak erabilfzen,
ez ela ureaf?peﬂeaﬂ sinfesiko ongarri  nifrogenafvak
gehitzen difvaien sistemak ere.

Erabilfeen diren malferialei ahalik ela probefxv gehien
alerafzen saie, haven berrerabijoen ela birgiklaoen ego-
kia egines.

Energiaren erabilera arduralsva egifen da. £z dira
berokunfza-sisfemak edo argizfapen-sistemak erabil-
feen, laboreen bereskoa den sasoifasuna biskorfv edo
lvzalzeko.
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HAZI ETA LANDEREEN AUKERAKETA

Mekasarifea bioanisfasuna susfaleen da. Baserrifa-
rrek espesie esberdin asko landarzen difvsle, akralik
efa produktu-aniztasun handiena izalefo, ela laboreen
xandakela era egokian egin akral izalefo..
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Salmenta eremv hurbilean egifeak ahalbidefzen dv fo-
Kian-Tokiko bariefaleekin lan egifea..

#Haziak, landareak ela, oro har, erreproauksiorako
erabilfzen diren malerialak ekoizpen ekologikolik lor-
fvak dira. Beraien sorreran es oaufe [fralamendurik
Jaso pesligidekin, efa hasiak es dira ez Kkimikoki es

injenieritea genelikoaren bides Fralalvak iean.
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LURRAREN EMANKORTASUNA
IVNDARTY E7TA4 SUIATY

Nekazarifza ekologikoan erabilfzen diren Teknikek Ju-
rrefo maleria organifoa manfendv edo areagofzen
adufe. fHonek Jurraren egonkorfasuna efa bioanizlasuna
indarfzen duv, lurraren beraren Trinkofzea efa higa-
aura ekidines.

NEKAZARITZA

Lursai) balean Jandafeen diren Jlaboreak Ixandaka—
Tzen dira, lekariak, ongarri berdeak efa bestelako

espezjeak larlekalvs.
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NEKAZARITEA

LURRAREN EMANKORTASUNA
IVNDARTY E7TA4 SUIATY

Abereen simavrra efa bejefalelalik eraforrifako hon-
dakinak Komposlalu egilen dira, ekoigoen bejelalean
edbla abelfzainfean erabiliak izaleko. Abelfzainfza
infentsiboan (Joditegiak, kaiolak) sorfulako simaurrak
es dira erabilfzen.

Manfenygaien aldelik gabezia Konkrefvak izanez gero,
edo lurraren esfrukfura hobefzeko, jalorri mineraleko
ongarri edo egokifzaileak erabili daifeske, beli ere
disolbagarritasun Txikia dufenak. Jaforri sinfefikoa edo
indusiriala aufen ongarri edo egokifzaileak ez dira
onarfzern.
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LURRAREN EMANKORTASUNA
IVNDARTU E7T4 SUSATU
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Ongarrikefan lurrari gehitzen 2aion nifrogeno Kkopurva
mygalva dago, inguromenaren kulsadura ekiditefo.

NEKAZARITZA

Otikoa da landareekin edolfa mikoorganismoekin egin-
dako preslakefak erabilfzea, lurra sein Jurrean bisi

dliren mikroorganismoak indarfzeko.
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NEKAZARITEA

IZURRIEK, CAIXOTASUNEK E£74
BELARREK ERAGINDAKO KALTEEN
PREBENTZIOA

Lurraren emankorfasuna efa akfibifale biologikoa in-
dartzen dira, laboreen andakalzea doifus, fokian-fo-
Kkiko Klimaren esaugarriefara hobekien moldafzen diren

espezje efa bariefaleak avkeralve, efa labore bakoi-
fea bere sasoian landalve.

laurri i2zan daifeskeen infsekfv efa abereen efsai na-
Turalen presenfzia bilafzen da, bafzven ela besteen

arfeko oreka bilalvz. Adibides: landv gabeko lursailak
valen dira, fauna lagungarriaren gordelefuak sorfuz.
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Belarren Konfrolerako, es da sekvia baliabioke Kimiko-
rik (herbigidak) erabilfeen. Aldie, laboreen fandakalzea
dbifeen aa belar jakin bafeuk Konfrolafeeko; ereinfea
Ffallsvak egifen dira; Teknika mekanikoak edo Fermikoak
erabilfzen dira; akolfxalvak erabilfeen dira...
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IZURRIEK, CAIXOTASUNEK ETA4
BELARREK ERAGIADAKO KALTEEN
REBENTZIOA

laurri edo gaixofasun balen avrrean harfulako pre-
benfeio neurriak nakiko es direnean, svbsfanfzia +-
fosanifarioak erabilfeen dira. Subsfanfzia havek
abereefalik, landareefalik, mikrobioelalik edofa mi-
neralefalik eraforriak isan daifeshe. Malurarenfzal
arrofzak diren substanfziekin egindako prestakelak

ez dira onarfzen.

Www.eneek.org

Kobrearen erabilera onarfva, baina, muygalva dago:
gehienez, 6 kg Kobre erabili daifeske urfean, hekla-

reako.
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ABETAAINTPAREN
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EREDU EKOLOGIKORA ECOKITAAIENA

Ekoizoen ekologikoari ekifen dion asienda bakoitzak
egokifrapen epe bal pasa behar dv. Berfan lorfulako
ekoizpenak ez dira ekologiko besala merkalurafzen
egokifzapen epe hori pasa arle.

e au be el 2eih eree/ ezarizen 2aje. kuza-
Epe  hav belard) aber arfs L
pena abere-espesiearen araberakoa oa.

ABELTZAINVTEA

Egokitzapen aldian sehar, abereen ardura dven per—
Tsonak frogalv behar dv abereen ongizaleari burvsko
oinarrigko jakinfeak baditvela.
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LURRARI LOTUTAKO EKOIZFENA

£z dago baimendva lurrik gabe efoizfea (abelfzainak
bere Jurrak kudkealv behar difv, edofa besfe baserrifar
balen lurrak erabili akal iealeko akordio izenpefuak
behar ditv):

- Ganadvaren janarilik sali handi bal agiendan berian
ekoielva izan behar v, edo hurbileko baserrifar eko-
logikoek ekoizfua.

- Soberan dagoen simavrra asiendako lursailefan edo
hurbilefko baserritar ekologikoen lurrefan banalzen da.

BELARDIEN MANEIUA

ABELTZAINTEZA

Ekoizpen begelalarentzal es
bal dafor  Gehiegizko arfzainfza gerfa ez dadin,
ganadv-zama (abere Kopurva) mygalva da. lzan ere,
horrek belardien kalfefzea ekar desake, higadura ela
gehiegizko simaur kopuru balek sor desakeen ku-Fsa-

avra dela efa.
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ABEREEN SV ORRIA
Ekoigpen ekologikora bideralulako abereak ereal eko-

logikora alxikifeen diren agiendefan jaio efa hasi be-
har dira.

Abereen arrasa avkerafeerakoan, arrazak fokian-ro-
kiko baldinfeefara moldalzeko dven gaitasunari ga-
rranfzia emalen zajo (gaixolasunei aurre egifeko
duen gaitasuna, indarra...), akal den neurrian ber-
fako arrasei lehenfasuna emanes.

Haskunfeari dagokiones, badago avkera jalorri efo-
logikoa ez dulen abereekin lan egileko, baina muygak
davde ganadvaren adinari, pisvari efa berrigfaluriko
abere Kopurvari dagokiones.

25
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HAZKUNTEA AIRE LIBREAN

Baldinfea almosterikoek ela lurraren egoerak posible
egilen baaufe, abereak aire librean davde (Jarreak
hobeslen dira).

ABELTZAINVTEA

Hazhkunfza ekologikoko abereak besle ganadu mofa
bafsvekin balera egon daileske Jur Komunalelan, Jur
havelan egifen den manejua abelfeainfea ekologikoare-
kin baleragarria bada. Aldi berean, abelfzainfza ez
ekologikolik dalosen abereak lursail ekologikoelan ibili
daileske urfeko sasoi jakin balzvelan.
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ABELAZKONTEA JARDUERAK E7A4
ESABULAZIOA

Uhuilvak abereen beharrefara moldafv behar dira, baj
#isiologiari dagokionez efa baifa abereen izacrari da-
gokionez ere.

Baldinfza Kimalologikoek abereak aire librean bizifzea
akalbidefzen dufen lekvefan, es da beharreskoa abe-
reek vkuilva rzafea.

Abereak es dira lofzen, edofa indibiavalki isolalzen,
Kkasu punfvalefan baizik (epe mygalv bales; sequria-
sun-arrasoiak direla medio; osasun-arrasoiak direla
medio...).
Behin xakhalek asfebeleko adina dufenelik auvrrera, es
dira "bo¥-ak edo banakako Auixak erabilfcen.

27
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ABELAZKONTEA JARDUERAK
ETA ESABULAZIOA
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Efxaldeko baldinfza anbienfalak egokiak izalea bila-
Tzen da: aire-zirkvlasio ona, hauls guixi, heselasun

egokia, Tenperalura efa argielapen natuvrala.
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Ukvitvan dagoen abere kopurva mugalzen da, erabijga-
rri dagoen asaleraren arabera, espesiearen arabera

ela abereen faimanaren arabera.
28



ABELAZKONTEA JARDUERAK
ETA EFABULAZIOA

Ukviluko gorvak irmoak dira. Simaurra jasofzefo sa-
refak badavde, havek vkuiluko asalera osoaren erdia
baino gulxiago esfalfzen dufe. Alseden-guneelan, az-
prak leku nakifoa harfeen dv, ela lehorra da, malerial
nalvrales egindakoa.
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Abereen suvfrimendva minimora murrigfen da, baifa #hi-
/Kelaren garaia helfzen dencan ere. Mozkelak ez dira
onartzen. Kasu bakoifzean egindako azferkefaren ara-
bera, adarren moskefa edo ardien busfanen moske-
Ta baimendv daifeke, segurfasun arrasoiak, osasun
arrazoiak edo ongizalea direla medio. Efoigpen-mora
Tradisional bafzuvelan soilik, sikiralze fisikoa baimen-

ava dago.
va dago ”



ABELTZAINTZA

ELIKADURA

Elikadura  ekoizoen ekologikolik edo egokifzapenean
davden ekoizpeneialik dalor.

FRentsvak lehengai ekologikoes efa nekasal jalorria es
aufen besle subslanfzia nalurales osalvak davde. £z
da onarfzen peslizidek, konlserbagarriek edo fransge-
nikoek eragindako Kufsadurarifk.

Belapjaleen Kasuvan, baskak eguneroko anoaren %&0
suyoosalzen dv (gai lehorrean neurfva). Ixerri efa he-
gazlien equneroko anoaren zali bal ere bazkak osalv

behar av.
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ELIKADURA

Elikadura  ekoizoen ekologikolik edo egokifzapenean
davden ekoizpeneialik dalor.

Abereen elifadura, hein balean, efxaldean berfan edo
inguruko besfe efxalde ekologiko bafsvelan ekoizfen
da (anoaren %60 belarjaleentzal efa w20 Merri efa
hegaszlientzal).

FRenlsven ekoigpenean, gehigarrien erabilera mygalva
dago. #Horrez gain, lehengaiek esin dira konfserbaga-
rriekin frafafurik egon, ela lehengaiak lorfseko ezin
daifeske disolbagarri kimikoak erabili.

31
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ABELTZAINTEA

CAIXOTASUNEN FREBENTEZIOA E£74
TRATAMEN DUA

Abereen osasun-egoera egokia izaleko, haven berezko
detenfsa immunologikoak indarfzen dira.

Gaixofasunen prebenfziorako harfzen diren nevrriak
dira: arraza egokien havlakefa, Kalifafezko elikadu-
ra, equnerofo arikela #isikoa, larreefan aske ibilfzeko
auvkera, abere Kopuru egokia efa ukuilv garbia (bal-
dinfaa higieniko onean dagoena) izalea.

Prebentziorako fralamenduvak egifen direnean, ez dira
baliafzen sinfesi kimikolik Jorfufako bofika alopali-
koak, e=fa anfibiolikoak ere.

Haskunfea edo ekoizoena bizkorfzeko subslanfzien
erabilera ez dago onarfva. Ugalkefaren Konfrolerako,
ezin daifeske hormonak erabili.

STt

Abereen sufrimenava guixitzefo, gaixolasunak frafalv
behar dira. Horrefarako, lesenengo avkera fralfamendu
#ifolerapevtikoak efa homeopalifoak dira. Aragoa la-
rria bada, efa sinfesi Kimikofik Jorfufako bofikak edo
antibiolikoak erabili behar izanez gero, albaitari balen
ikuskapenarekin egingo da. Kasu havelan, erabilifako
bolikentaal” esarrifa dagoen segurfasun epea bikoiglu
egilen da, fralamendva jaso dulen abereen produkfvak

werkalvralv akal izaleko.
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ERALDATUTAKO
RODUKTU
EKOLOGIKOEN
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ERALDAPENA

OSACAI EKOLOGIKOAK

Eraldalviako produkfven osakefan, nekasal jalorriko
lehengaiak dira nagusi.

Produktu  ekologikoen eraldakelarako erabili  diren
lehengaiak sivrfapeen ekologikoa dufen baserrifarrek
ekoizlu difusfela bajesfalzen da.

Podukfy  eraldalv  balean

Zirfapena  dufen  elikagal ez daifeke nahastita egon
ekologiko eraldalven osake- Jalorri efologikoa efa  es

Tan, lehengaien %95 baino ge- ekologikoa dben osagas bat

hiago ekologikoak dira. ( berdlin, eqokitsapen prose-
svan davden  elxaloeelan
ekoizlviako osagaienfzal).

Eraldakelan  erabilifako
osagaiak ezin dira Ge-
nelikoki Eraldaturiko Or-
ganismoelalik  eralorriak

r2an.

34



CEHICARRIEN ERABILERA MUGCATUA

i
[ADDITIVES ]
7 /

Froduktu ekologikoen eraldakelan, gehigarrien erabile-
ra ahalik efa gehien murrigfen da. Subslantzia jakin
balsven erabilera baimenfzen da. Horrefarako, senbait
baldinfea befe behar dira: besfe avkerarik ez dagoe-
/a 2iurlalzen bada; produkfvaren eraldaketarako edo
Konlserbaziorako ezinbeslekoa bada; edo Jegediak
gehigarri horren erabilera beharfzen baa.

Frofa, baraski efa besfe elifagai bafzuven Konfserba-
2/orako erabili daifezkeen gehigarrien serrenda, efa
havek erabili akal iealeko bele beharreko baldinfzak,
arauvdi ekologikoan balula davde.

DEBEKATURIKO SUBIAMTEZIA
ETA TEKMIKAK

Eraldakelaren edo bilfegirafzearen ondorios galdu-
Tako ezaugarriak berreskurafzeko feknika edo subs-
fanfziak esin daifeske erabili. Era berean, eraldakefa
eskas balen emaiteak eslalfzefo, edola produkfvaren
benelako izaera aldalseko Teknika edo suvbslanizia
ez davde onarfula. Elikagaiak Tralafzeko erradiazio
ionizafzaileak erabilfeea debekalvia dago.
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ENEEKen parfe garen perisona,
enpresa ela enfilale quatien helburv
nagusia nekazarifza efa elikadura
eredv ekologikoaren normalizazioa
ela suslapena dira. Konlsumo erea
ekologiko balen alde lan egifen dugu.
Horrefarako Euskadiko nekasari efa
abelfzainen arfean ekoispen ekologikoa
bulfealzen saialzen gara efa aka-
Jegin beresi hori herrilarren belarri,
begi ela akora eramalen. #Honela, gure
eguneroko eroskefen ofzaran nekez
falfako dira Kkonfianfea osoko elika-
gaiak, nafurarekin bal egines Jorfvak
direnak.
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